Speiseplan KW [/ 47 STS

Mimmelmannsberg

Menulinie 1 Menulinie 2
Montag
18.11.2024 )
K lassischer Hot Dog mit und Weges(MBG Vegane Hot Dog mit Wedges (MBG
[2.040k]] [458kcal][VK0,00 €] [951kJ] [229kcal][VK:0,00 €]
1)2)3)5)31)21)3L.1)18) Saf”“gl?f
Frisches Obst at Burfet
[221kJ] [53kcal][VK:0,00 €] [703k] %fff)ﬁ} [1‘2;)" 0.00€]
Dienstag
19.11.2024 . .
Nudel- mit Tomaten Sahnesol3e MBG Nudel- mit Tomaten Sahnesol3e MBG
[1.113kJ] [264kcal][VK:0,00 €] [1.113kJ] [264kcal][VK:0,00 €]
31)31.1)18) 31)31.1)18)
Joghurt Musli-Dessert MBG Salat Buffet
[824kJ] [196kcal][VK:0,00 €] [703kJ] [169kcal][VK:0,00 €]
31)19)31.1)31.5)31.6)19.2)18) 8)14)21)18)
Mittwoch
20.11.2024 . N . . . . N . o .
Hahnchen Doner mit Kebabfleisch, Salat und Tzaziki SF Vegetarischer Doner mit Falafel, Tzaziki oder Cocktailsof3e und Salat SF
[2.492kJ] [596kcal][VK:4,20 €] [2.903kJ] [694kcal][VK:0,00 €]
18) 31)20)31.1)18)
Schokopudding (M) Salat Buffet
[439kJ] [105kcal][VK:0,00 €] [703kJ] [169kcal][VK:0,00 €]
18) 8)14)21)18)
Donnerstag
21.11.2024 TR . . _ TR . . .
Vegane Mini-Frihlingsrollen mit WokgemUise und Kokos - Basmatireis SF Vegane Mini-Frihlingsrollen mit WokgemUise und Kokos - Basmatireis SF
[3.425kJ] [814kcal][VK:3,80 €] [3.425kJ] [814kcal][VK:3,80 €]
1)2)31)17)22)31.1) 1)2)31)17)22)31.1)
Rote Griitze mit Vanillesol3e Salat Buffet
[428kJ] [102kcal][VK:0,00 €] [703kJ] [169kcal][VK:0,00 €]
3)14)42)18) 8)14)21)18)
Freitag
22.11.2024

Paniertes Seelachsfilet mit DillsoRRe dazu glasierte Mohrchen und Salzkartoffeln 2BG

[4.269kJ] [1.018kcal][VK:6,60 €]
1)3)31)14)15)42)31.1)

Frisches Obst

[221kJ] [53kcal][VK:0,00 €]

Hinweis: Die Allergene und Zusatzstoffe finden Sie auf der Riickseite,

Blumenkohl-K &sebratling mit Kréutersof3e, Broccoli und Sal zkartoffeln SF
[3.023kJ] [724kcal][VK:4,00 €]
1)3)31)14)42)31.1)18)
Saat Buffet

[703KJ] [169kcal][VK:0,00 €]
8)14)21)18)
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